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Die Rolle von Improvisation in der Ausbildung einer
asthetisch-performativen Sensitivitat bei angehenden
Kunstlehrer:innen

Von Kira Hess

Der Beitrag fokussiert die Bedeutung eines Improvisationsvermogens als Kernkompetenz in forschungsbasierten Lehr-, Lern-
prozessen und eine damit verbundene Ausbildung einer disthetisch-performativen Sensitivitiit (Abk. APS) bei angehenden Kunstlehr-
er:innen. Letzteres erleichtert die Gestaltung von Kunstunterricht, indem sie durch die Ausbildung gezielter Fiahigkeiten zum In-

fragestellen und Verwandeln von routinierten Denk- und Handlungsformen ermutigt und damit den Weg fiir performatives,

prozessorientiertes und ko-kreatives!!! Arbeiten ermdglicht. Improvisation wird dahingehend als zukunftsorientiertes Prinzip vers-
tanden, das Ungewissheit und Kontingenz nicht als Defizite, sondern als produktive Ausgangspunkte fiir reflexives und proaktives
Handeln begreift (vgl. Bonnet et al. 2021: 18; Schiirch/Willenbacher 2019: 350). Anhand von Improvisation als angewandte
Methode, als Modus des Handelns und als strukturgebendes Merkmal, wird aufgezeigt, inwieweit Improvisation als Kernkompetenz
in forschungsbasierten Lehr-, Lernprozessen wirksam werden kann, um Handlungsfelder und Moglichkeitsrdume zu erdffnen, in
denen eine APS ausgebildet und mit Blick auf kunstpidagogische Ziele durch Studierende und Lehrende theoriegeleitet reflektiert
wird. Im Rahmen des seit 2019 laufenden Promotionsprojektes wird die Notwendigkeit von Improvisation und der Ausbildung
einer APS in der Kunstlehrendenbildung an der Universitit Bremen empirisch mit Hilfe von Design-Based Research untersucht.
Dahingehend werden Lehr,- Lern- und Forschungsprozesse angestrebt, die in wechselseitiger Interaktion zwischen Forschenden,
Lehrenden und Studierenden wirksam werden und Theorie und Praxis dynamisch verschrinken. Forschung wird hierbei als
prozessorientiert, iterativ und partizipativ verstanden. Die Ausfiihrungen sollen einladen, sich einem performativen und improvisa-
torischen Handlungsfeld anzunihern und ermutigen, von tradierten Lehr-, Lernstrukturen abzuweichen. Das methodische Vorge-
hen im Seminar- und Forschungskontext erhebt dabei nicht den Anspruch eines Musterbeispiels, sondern stellt vielmehr den Ver-
such dar, Fihigkeiten zu einer APS in der Kunstvermittlung bei angehenden Lehrpersonen anzubahnen und sie im Erfinden,

Durchfiihren und Reflektieren von performativen Arbeitsansitzen fiir ihren zukiinftigen Kunstunterricht zu unterstiitzen.

Die Lucke zur schulischen Praxis gibt es wirklich!

Der wissenschaftliche Diskurs zeigt kontinuierlich neue methodische Zuginge und Erkenntnisméglichkeiten fiir die Weiteren-
twicklung performativer und improvisatorischer Arbeitsprozesse auf (u.a. Hoffelner 2023; Dudek 2022; Liibke 2021; Lange
2019; Peters 2018; Seumel 2015). Dennoch ist die Umsetzung performativer Handlungs- und Denkformen sowie Improvisation
als piddagogisches Prinzip im Bereich der Lehramtsausbildung und der kunstpédagogischen Forschung im deutschsprachigen
Raum noch unterreprisentiert. Hiufig wird Improvisieren als Reaktion auf Abweichungen vom Geplanten verstanden und ist
damit vermehrt negativ konnotiert (vgl. Bertram/Riisenberg 2023: 9). Dies zeigt sich in Zuschreibungen, wie beispielsweise ,,des
Beliebigen®, ,,des Halbfertigen“ sowie ,,nicht ganz Gelungenen” (ebd.: 9). Eine begriffliche Kldrung zeigt jedoch, dass der Begriff
LJImprovisation® nicht lediglich einem reaktiven Handeln entspricht. In seinem Ursprung aus dem lateinischen Verb ,providere*
(dt. ,,voraussehen®) wird deutlich, dass Improvisation als zukunftsgerichtetes, unvorhergesehenes Handeln verstanden werden
kann (vgl. ebd.: 11f). In der Asthetischen Bildung ist Improvisation bisher primir als Methode fiir kiinstlerisch-experimentelle
Prozesse thematisiert worden. Matthias Duderstadt verweist in seiner Publikation ,,Jmprovisation und Asthetische Bildung* auf
fehlende Informationen zu Improvisation in der bildenden Kunst und betont ihr Potenzial fiir und in verschiedenen Arbeit-
sprozessen. ,Jmprovisatorische Verfahren* (Duderstadt 2003: 5) werden hierbei als Mittel zur Ausbildung ,,schopferischer
Fihigkeiten® (ebd.: 11) verstanden, die sich teilweise auch in ,,performativen Verfahren® (Seitz 1999: 9f; Peters 2018: 67ff) wied-
erfinden. Marie-Luise Lange hebt insbesondere die Funktion der Improvisation als Handlungsdisposition hervor und verweist auf
eine grundsitzliche Bereitschaft, sich auf improvisatorische Verfahren einzulassen (vgl. Lange 2019: 16ff). Dariiber hinaus erken-

nt sie in der ,,improvisatorischen Promenadologie* (ebd.: 19) ein konzeptionelles Potenzial fiir die Entwicklung eigener Perfor-
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mances. Improvisatorische Verfahren spielen fiir die Entwicklung von Performances nach Duderstadt eine zentrale Rolle und

lassen sich auch mit Blick auf die Ausfithrungen Langes im Sinne einer ,modellierenden Improvisationm“ (Ebert 1979: 371f)
denken (vgl. Duderstadt 2003: 133f; 163). In diesem Beitrag steht jedoch die Vermittlung fachpraktischer Fihigkeiten zur En-
twicklung und Durchfiihrung kiinstlerischer Performances nicht im Fokus. In der Transformation performativer und improvisa-
torischer Verfahren in Unterrichtskonzepte durch die Studierenden geht es vielmehr um die Frage, wie Kunstvermittlung als
Ganzes durch Improvisation in seinen Methoden und Zielen verindert werden kann, um die Fihigkeiten einer APS auch bei
Schiiler:innen im Kunstunterricht anzubahnen und damit die Grundlage jeglichen padagogischen, kiinstlerischen und performativ-

en Handelns zu begiinstigen.

Asthetisch-Performative Sensitivitit als Schliisselqualifikation

Die zuvor aufgezeigte Liicke zwischen hochschuldidaktischer Ausbildung und schulischer Praxis macht deutlich, dass es erweit-
erter Schliisselqualifikationen bedarf, die Lehramtsstudierende befzihigen, mit Offenheit, Unsicherheit und komplexen sozialen
Dynamiken konstruktiv umzugehen. Eine zentrale Antwort darauf stellt die Ausbildung einer APS dar. Diese wird als Schliis-
selqualifikation verstanden, die fiir die Gestaltung von Lehr-, Lern- und Forschungsprozessen konstitutiv ist. Ein wesentliches
Merkmal stellt die Fahigkeit zur Kombination unterschiedlicher Kompetenzen dar, die in performativen Situationen wirksam wer-
den. Entscheidend ist dabei die Ausbildung einer ,dsthetisch-experimentell-forschenden Haltung“ (Hess 2024), die Agilitit im
Umgang mit offenen Prozessen sowie Resilienz gegeniiber Ungewissheit fordert und eine positive Fehlerkultur in Lehr-, Lern-
prozessen etabliert, in der vermeintliche Fehler als produktive Ressource nutzbar werden (vgl. Losel 2013: 143; Berner/Bader
2022: 46). Ergidnzend dazu bietet die Fahigkeit zur Ko-Kreativitit eine signifikante Aufwertung, indem sie den Schwerpunkt vom
individuellen Handeln auf eine geteilte Verantwortung, Teamarbeit, kollektive Entscheidungsfindung und ein konstruktives
Konfliktmanagement verlagert. Dadurch werden Ziele erreichbar, die iiber die individuellen Moglichkeiten hinausgehen, und
gleichzeitig ein nachhaltiges Gemeinschaftsgefiihl fordern (vgl. Ernst 2021: 147; Neundlinger et al. 2023: 88). Einen weiteren
wesentlichen Aspekt stellt ,,die Fihigkeit zum bewussten Einsatz von Ordnungsprinzipien performativer Prozesse” (Hess 2024)
dar. Hierzu zéhlen die Strukturierung von Zeitabldufen, die Variation wiederkehrender Handlungssequenzen sowie die bewusste
Rahmung durch Sprache und Korperlichkeit (vgl. Peters 2018: 691F). Auch Storytelling kann hier als strukturgebendes Element
fungieren, das experimentelle Prozesse rahmt, ohne ihre Offenheit zu begrenzen (vgl. Dicke/Fuf} 2023). Als weitere Ord-
nungsprinzipien sind die Fahigkeit zur Kérperwahrnehmung, die als Zusammenspiel von Aisthesis und Propriozeption verstanden
wird, sowie eine erweiterte Raumperzeption zu nennen (vgl. Lange 2002: 380). Letztere ermoglicht es, Lernrdume als dy-
namische Mitgestalter von Prozessen zu verstehen (vgl. Leeker 2014: 150f; Fischer-Lichte 2017: 187). APS vereint demnach die
Kompetenz, Unvorhersehbares produktiv aufzugreifen, soziale Dynamiken aktiv zu gestalten und Strukturen bewusst einzusetzen.
In ihrer Verschrinkung schaffen diese Fihigkeiten eine Grundlage, um Lehr-, Lernprozesse experimentell, reflektiert und gemein-
schaftlich zu entwickeln. Die Darstellung der zentralen Fihigkeiten einer APS verdeutlicht, dass ihre Ausbildung nicht ohne Im-
provisation als grundlegendes Prinzip zu denken ist. Improvisation ermdglicht den Umgang mit Ungewissheit und Kontingenz
und ermdglicht ko-kreatives Arbeiten in experimentellen Handlungsraumen, ohne sie in ihrer Offenheit zu beschneiden. Dadurch
wird sie zur Basis, um Unvorhersehbares produktiv aufzugreifen, soziale Dynamiken aktiv zu gestalten und strukturelle Rahmun-
gen bewusst einzusetzen. In den folgenden Kapiteln wird daher entfaltet, wie Improvisation in der kunstpddagogischen Lehrer:in-

nenbildung als angewandte Methode, als Modus des Handelns und als strukturgebendes Merkmal wirksam werden kann.

Improvisation als angewandte Methode

In den vorangegangenen Ausfithrungen wurde bereits die Wirksamkeit von Improvisation in ihrer Anwendung in Ver-
mittlungsprozessen angedeutet. Angewandte Improvisation bietet dahingehend eine Methodenvielfalt und Prinzipien, die aus Im-
provisationstheater, Musik (speziell Jazz-Musik) und Tanz hervorgegangen sind (vgl. Schinko-Fischli 2018: 10). Sie findet Ein-
satz in verschiedenen Bereichen, darunter Management (z.B. in Form von Trainings und Beratung), Medizin (z.B. in Therapie
und Gesundheitsforderung) sowie Pdadagogik und hat im Sinne des ,,improvisational turn“ (Kurt 2011: 69) Einzug in die em-
pirische Sozialforschung gehalten (vgl. Hoffelner 2023: 59ff; Schinko-Fischli 2018: 10). Susanne Schinko-Fischli fasst folgende
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Grundprinzipien der Angewandten Improvisation zusammen: ,,Aufmerksamkeit und Kontakt, nonverbale Kommunikation, Ko-
Kreation, Spontanitit und Intuition sowie Fehlerkultur und Vertrauen“ (Schinko-Fischli 2018: 10). Diese Prinzipien werden nicht
nur fiir performative Prozesse, sondern auch fiir die Ausbildung einer APS wirksam, die auf Krper- und Raumbewusstsein,
soziale Interaktion, Wahrnehmungsvorginge, performative Ordnungsprinzipien und Reflexionsvermogen abzielt (vgl. Hess 2024).

Vor diesem Hintergrund wird Angewandte Improvisation zu einem zentralen Bestandteil von Vermittlungsprozessen, da sie fiir

die Ausbildung zukunftsorientierter Kompetenzen, sogenannter ,,Future Skills“! (Ehlers 2020: 1) wesentlich ist (vgl. Amann
2023). Ulf-Daniel Ehlers sieht dahingehend einen ,,Future Skills Turn“ (Ehlers 2020: 1) der Hochschulbildung vor die Aufgabe
stellt, Lernende auf eine unvorhersehbare Zukunft vorzubereiten (vgl. ebd.: 2). Ella Amann hebt hervor, dass Angewandte Impro-
visation kreatives Denken und Innovationsbereitschaft fordert, indem sie neue Perspektiven eroffnet und Offenheit fiir Veridn-
derung sowie innovative Losungsstrategien stirkt. Durch gezielte Ubungen und Spiele werden die Kommunikations- und Team-
fahigkeit sowie das Verstindnis fiir emotionale Dynamiken geschult und tragen damit zur Ausbildung emotionaler und sozialer
Kompetenzen bei (vgl. Amann 2023). Dariiber hinaus begiinstigen Improvisationstechniken die Entwicklung von Selbstvertrauen
und Selbstwirksamkeit. Teilnehmende lernen, in herausfordernden Situationen auf ihre Fahigkeiten zu vertrauen und bilden die
Grundlage fiir ein gesundes Selbstwertgefiihl (vgl. ebd.). Dies lésst sich auf Lehramtskontexte iibertragen, in denen ein prozessori-
entiertes Arbeiten und der bewusste Umgang mit Kontingenz entscheidend sind. Resilienz und die Fihigkeit, Fehler als Res-
source zu begreifen, erweisen sich als Schliissel fiir die Ausbildung einer positiven Fehlerkultur, die wiederum die Grundlage fiir
kiinstlerisch-experimentelle Lehr-, Lern- und Forschungsprozesse schafft. Als eine Gelingensbedingung dafiir versteht Duderstadt
das Spiel als Handlungsraum und verweist dabei auf die Ausfithrungen Viola Spolins (vgl. Duderstadt 2003: 213). Spolin gilt
neben Keith Johnstone als besonders prigende Wegbereiterin des Improvisationstheaters (vgl. Losel 2013: 49). Ihre Arbeit ist
beeinflusst von Jacques Copeau, der Anfang 1916 durch seine Idee der Wiederbelebung von Commedia dell’ arte (16. Jhd.) den
Weg fiir das zeitgendssische Improvisationstheater ebnet (vgl. Sawyer 2003: 19). In ihrer Publikation hebt Spolin die ,intuitive
Ebene“ (Spolin 1997: 17) zur ,,Férderung der individuellen Erfahrungskapazitit“ (ebd.: 17) hervor, da diese oftmals in Lernsitua-
tionen auBer Acht gelassen werden wiirden. Spolin sowie Duderstadt verweisen auf die produktive Wirksamkeit von Fehlern, die
im Spiel nicht als vermeintliche Storung, sondern vielmehr als Ressource begriffen werden (vgl. Spolin 1997: 21; Duderstadt
2003: 185ft). Diese Perspektive ldsst sich mit Konzepten des Improvisationstheaters verbinden. Dort wird von einer ,,Fehler-
affinitit” (Losel 2013: 143) gesprochen, die iiber eine Fehlertoleranz hinausgeht. Im Fokus steht vielmehr die positive Anerken-
nung von Fehlern, die als ,,Tor ins Unbekannte* (ebd.: 143) neue spielerische und dsthetische Zuginge oder den produktiven Um-
gang mit Scheitern in Gestaltungsprozessen aufzeigen (vgl. Berner/Bader 2022: 46). Nicole Berner und Nadia Bader verstehen ei-
nen produktiven Umgang mit Fehlern als gewinnbringend fiir die Entwicklung von Kreativitit. In Gestaltungsprozessen sollte de-
shalb ausreichend Raum fiir Moglichkeiten eines vermeintlichen Scheiterns gelassen werden, denn ,,Fehl- und Riickschlige
stellen wichtige Momente dar, da sie bestehende Perspektiven infrage stellen und neue Wege vor Augen fiithren konnen® (ebd.:
46). An dieser Stelle ist wichtig zu betonen, dass Improvisation kein lineares Training im Sinne eines Leistungsprinzips darstellt,
bei dem ein ,,Impro-Muskel* kontinuierlich gestirkt wird. Vielmehr geht es um ein Wiedererlernen von Improvisation als grundle-
gende Fihigkeit. Dieses Wiedererlernen erfordert ein ,,[...] Loslassen, Vertrauen, Zuhoren und Geschehen-Lassen* (Losel 2022:
98) und stellt damit zugleich Kernelemente einer APS dar. Techniken der Improvisation kdnnen diesen Prozess unterstiitzen und
zugleich einer Ungewissheitsintoleranz entgegenwirken, indem sie (angehenden) Lehrpersonen Mut machen, mit Unsicherheit

produktiv umzugehen und ko-kreative sowie experimentelle Lehr-, Lernprozesse zu erproben.

Improvisation als Modus des Handelns

Beziiglich Improvisation in der Lehramtsausbildung lassen sich zwei Perspektiven festmachen: Zum einen Improvisation als Mo-
dus des Handels und zum anderen Improvisation als angewandte Methode (vgl. Hoffelner 2023: 16ff). Letzteres wurde im vorheri-

gen Kapitel ausfiihrlich dargelegt.

Improvisation als padagogisches Handeln im Schulalltag wurde bereits 2001 von Stefan Danner in seiner Publikation ,,Erziehung
als reflektierte Improvisation“ aufgegriffen. Darin hilt er fest, dass Improvisation fiir pidagogisches Handeln konstitutiv sei und
zwingend eines stiarkeren Bewusstseins, im Sinne einer reflektierten Improvisation, bedarf (vgl. Danner 2001: 71f; 168). Dies wird

auch in dem Artikel ,,Die Kunst der Improvisation“ (2017) von Jorg Siewert und Hans Werner Heymann deutlich. Beide Autoren

Seite 3von 9



Zeitschrift Kunst Medien Bildung, ISSN 2193-2980
https://zkmb.de/die-rolle-von-improvisation-in-der-ausbildung-einer-aesthetisch-performativen-sensitivitaet-bei-angehenden-kunstl
ehrerinnen/, 20. Februar 2026

verweisen auf einen groen Schwerpunkt hinsichtlich Konzeption und Durchfiithrung von Unterricht, wodurch ein flexibles
Agieren zugunsten der jeweiligen Situation und Lernenden vernachléssigt wiirde (vgl. Siewert/Heymann 2017: 6). Damit riicken
sie die Bedeutung von Improvisation fiir die Ausbildung einer professionellen Handlungskompetenz in pidagogischen Kontexten

in den Vordergrund.

Dieser Kompetenzerwerb ist besonders fiir die Entwicklung einer APS relevant, denn Lehrpersonen, die in der Lage sind, situativ
zu reagieren und kontingente Momente produktiv zu nutzen, erdffnen Moglichkeitsrdume, in denen performative, experimentelle
und ko-kreative Lernprozesse erprobt werden konnen. Der Umgang mit Ungewissheit kann als ,,konstitutive Bedingung des
Lehrens® (Schiirch/Willenbacher 2019: 350) verstanden werden. Anna Schiirch und Sascha Willenbacher beschreiben die Span-
nung zwischen Planung und Kontingenz als ein Paradox. Sie sei dadurch gekennzeichnet, dass piddagogisches Handeln zwar
kalkulierbar erscheinen soll, zugleich aber unvermeidbar kontingent bleibt (vgl. ebd.: 350). Fiir einen produktiven Umgang mit

[4]«

Ungewissheit, bedarf es einer ,,Ungewissheitstoleranz (Bonnet et al. 2021: 14), die nicht nur die Wahrnehmung einer Unter-

richtssituation, sondern auch die Bereitschaft zu improvisatorischen Verfahren pragt.

Letzteres bietet die Moglichkeit mit Kontingenz und Ungewissheit aktiv zu arbeiten und beispielsweise durch das bewusste
Schaffen von Irritation im Unterricht zu integrieren (vgl. Béhr et al. 2019: 3ff). Zugleich wird deutlich, dass insbesondere ange-
hende Lehrpersonen eine stirkere Orientierung brauchen, um Handlungssicherheit zu gewinnen (vgl. Paseka et al. 2018: 2f; Hey-
mann/Siewert 2017: 6). Dieses Bediirfnis wird durch die sogenannte ,, Kontingenzzumutung® (Combe et al. 2018: 58) verstirkt
und manifestiert sich im Wunsch nach einem ,,Methodenkoffer” oder, wie Gunter Losel formuliert, nach einem ,, Werkzeugkas-
ten” (Losel 2022: 97f). Doch gerade hier kann Improvisation als Kernkompetenz ansetzen, indem sie den Fokus weg von einer in-
strumentellen Methodensammlung hin zu einer performativen, reflexiven und theoriegeleiteten Praxis verschiebt, die es Lehrper-
sonen ermdglicht, im Spannungsfeld von Planung und Kontingenz handlungsfihig zu bleiben. Erfahrenere Lehrpersonen konnen
diese Sicherheit weniger durch eine detaillierte Unterrichtsplanung und vielmehr durch Vertrauen in ihr Wissen, Erfahrungen und
eine ausgeprigte APS herstellen. Diese befihigt sie, nicht nur flexibel zu reagieren, sondern auch gezielt Situationen zu gestalten,
in denen Schiiler:innen ihre eigenen Zugénge im Unterricht erschlieBen und fiir performative und improvisatorische Prozesse en-
twickeln (vgl. Heymann/Siewert 2017: 6). Improvisieren als Modus des Handelns erweist sich damit als konstitutiv fiir kunstpiada-
gogischen Arbeiten, da jedem piddagogischen Handeln improvisatorische Anteile innewohnen und aufgrund von Kontingenz und
Ungewissheit im Unterricht auch gefordert werden (vgl. Hoffelner 2023: 16f). In diesen Bereichen werden Handlungsfelder und
Moglichkeitsraume erdffnet, in denen eine Verbindung zwischen Theorie und Praxis hergestellt und kunstpidagogische Ziele er-

reicht werden konnen.

Improvisation als strukturgebendes Merkmal

Fiir den Nutzen von Improvisation als strukturgebendes Merkmal im Unterricht ist besonders die Haltung der Lehrperson
entscheidend. Bereits in den vorherigen Ausfithrungen wurde deutlich, dass eine Ungewissheitstoleranz den produktiven Umgang
mit Kontingenz im Unterricht ermoglicht. Dies impliziert auch das Erkennen eines Mehrwerts ,,improvisatorischer Momente*
(Brenne/Kaiser 2023) und ihr gezielter Einsatz im Unterricht. Improvisation erscheint hier nicht als isolierte Methode, sondern
als Rahmenbedingung, die experimentelle und emergente Handlungsriume eroffnet und damit die Ausbildung einer APS unter-
stiitzt. R. Keith Sawyer schlégt vor, Unterrichten grundsitzlich als Improvisation zu begreifen. Diese Perspektive riickt die
Gruppe als aktive Teilnehmende in den Fokus und schlief3t auch eine Neubetrachtung und -bewertung der Fahigkeiten ein, die
eine Lehrperson sich aneignen sollte: ,,Conceiving of teaching as improvisation emphasizes the interactional and responsive crea-
tivity of a teacher working together with a unique group of students” (Sawyer 2004: 12f). Sawyer verweist dahingehend auf eine
wdisciplined improvisation® (ebd.: 16), spiter ,,guided improvisation* (Sawyer 2019: 6), durch die Unterricht kein fest-
geschriebenes Konzept, sondern vielmehr ein Geriist darstellt, das in der Planung ausreichend Raum fiir Struktur und Improvisa-
tion bietet und damit eine Balance aus Struktur und Offenheit bereitstellt (vgl. ebd.: 16; 54). Dadurch verschiebt sich die Frage
von der Sinnhaftigkeit hin zur konkreten strukturellen Gestaltung von Improvisation in Lehr-, Lernprozessen. In ihren Ausfiithrun-

gen beziiglich einer inklusiven Kunstpddagogik beschreiben Andreas Brenne und Michaela Kaiser die Bedeutsamkeit von Impro-

visation in ,,ko-konstruktiven[sl Lernprozessen® (Brenne/Kaiser 2023). Hierbei steht vor allem der Aspekt des begrenzt Kontrol-
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lierbaren und Unvorhersagbaren im Fokus. Dieser wird als ,,improvisatorischer Moment“ (ebd.) bezeichnet, dem im Rahmen ein-
er Aufgabenstellung Raum gegeben werden soll. Sie betonen zudem eine Haltung seitens der Lehrperson, die das Potenzial impro-
visatorischer Momente erkennt und gezielt einzusetzen weil3 (vgl. ebd.). Nikola Dicke und Fabienne Fuf} zeigen dies exem-
plarisch mit dem Konzept der Bricolage im Grundschulunterricht (vgl. Dicke/Fufl 2023). Entscheidend ist hierbei der einer
Geschichte folgende offene Arbeitsauftrag, der bewusst keine BewertungsmaBstibe vorgibt: ,,Bastle ein Klingu mit Materialien
deiner Wahl. Es gibt kein ,richtig’ oder ,falsch* (ebd.). Hierdurch wird eine spielerische Atmosphire geschaffen, die den
Schiiler:innen verschiedene experimentelle Zuginge ermoglicht. Diese Rahmungen sind fiir Sawyer von besonderer Bedeutung,
da ein UbermaB an Struktur das Improvisationspotenzial einschriinkt, wihrend ein Mangel an Struktur dazu fithren kann, dass
zwar Kreativitit und Freude entstehen, jedoch eine notwendige Rahmung und Einordnung der Arbeit ausbleiben und damit die
angestrebten Lernprozesse nicht ausreichend gefordert werden (vgl. Sawyer 2019: 54). Auch Nicole Berner weist mit Blick auf
ihre Forschungsergebnisse im Fach Kunst fiir die Grundschulpddagogik darauf hin, ,,[...] dass offene Aufgabenstellungen nicht
per se kreativititsfordernd sind, sondern eher halboffene Aufgaben mit einem mittleren Grad an Strukturierung geeignet sind,
Schiiler:innen in ihrer Fantasie und Ideenfindung zu unterstiitzen“ (Berner 2024: 45). Vor diesem Hintergrund wird deutlich, dass
Improvisation nicht nur eine spontane Praxis ist, sondern als aktiver Teil der Unterrichtsplanung beriicksichtigt werden muss. Sie
eroffnet Rdume, in denen Lernende experimentieren, reflektieren und ko-kreativ handeln kénnen und sie erfordert eine Lehrper-
son, die durch die Ausbildung einer APS die dafiir notwendige spielerische, offene und zugleich strukturierende Haltung einn-

immt.

Improvisation als Forschungsansatz

Die Forschung fand im Rahmen des Moduls 10 ,,Fachdidaktik mit Praxisorientierung“ des Bachelorstudiengangs ,,Kunst-Medi-
en-Asthetische Bildung® an der Universitit Bremen statt. Dieses Modul schafft die Moglichkeit, ko-kreative und erlebnisorien-
tierte Lehr-, Lernprozesse zu entwickeln und mittels von Design-Based Research in insgesamt drei Zyklen zu untersuchen. Impro-
visation bietet dahingehend eine methodische und strukturelle Flexibilitdt, um die Lernprozesse und Reflexionen der Studieren-
den sowohl auf der Erfahrungsebene als auch auf der theoretischen Ebene erfassen und auswerten zu kénnen. Dies erlaubt eine
wissenschaftlich fundierte, gleichzeitig praxisnah angelegte Analyse von Lehr-, Lernprozessen. Einen Forschungsschwerpunkt
stellt dabei die Erkenntnisdimension der Studierenden sowie die Gestaltung des Seminarsettings mit Blick auf die Ausbildung ein-

er APS dar. Dabei wird folgenden Forschungsfragen nachgegangen:

In welcher Form kann dsthetisch-performative Sensitivitit bei Lehramtsstudierenden in einem kunstpadagogischen Univer-
sititsseminar entstehen und wirksam sein? Welche Merkmale von Improvisation werden dabei produktiv? Inwiefern konnen sich
Féhigkeiten und Fertigkeiten zur Ausbildung einer dsthetisch-experimentell-forschenden Haltung, zur Ko-Kreativitit und zum be-
wussten Einsatz von Ordnungsprinzipien performativer Prozesse entwickeln? Inwiefern gelingt es den Studierenden, eigene Er-
fahrungen in Unterrichtskonzepte zur Ausbildung einer dsthetisch-performativen Sensitivitiit bei Schiiler:innen zu transformieren?
Und welche hochschuldidaktische Seminarkonzeption ist geeignet, um die Entwicklung einer dsthetisch-performative Sensitivitdit

bei den Studierenden zu beférdern?

Zur Datengenerierung wurden verschiedene Methoden eingesetzt, darunter die Analyse von Reflexionen und Unterricht-
skonzepten der Studierenden sowie semi-strukturierte Gruppen- und Einzelinterviews. Zu den Reflexionen zihlen unter anderem
problemorientierte Reflexionsbriefe auf Basis derer die Interviewpartner:innen ausgewéhlt wurden. Ziel der Interviews war es,
Material und Einsicht in die Selbstbeurteilung und Bewertung der individuellen Arbeitsprozesse zu gewinnen. Die praktische
Durchfiihrung der in Modul 10 entwickelten Unterrichtsentwiirfe sowie ihre forschungsorientierte Auswertung durch die
Studierenden erfolgen im Modul 11 ,,Fachdidaktik und kiinstlerische Praxis® und bieten eine weitere Erkenntnisdimension durch
die Studierenden mit Blick auf Unterrichtsentwicklungsforschung. Die entwickelten Unterrichtskonzepte inklusive der
Forschungsfragen geben Hinweise darauf, inwieweit Improvisationserfahrungen theoriegeleitet und praktisch in kunstpadago-
gische Unterrichtskonzepte transformiert wurden. Hier zeigt sich, wie Improvisation zur Entwicklung und Erfindung von Unter-
richt und der damit verbundenen Ausbildung einer APS bei Schiiler:innen beitragen kann. Die Analyse des Seminar- und
Forschungssettings beriicksichtigt sowohl studentische Perspektiven als auch Erkenntnisse aus der eigenen lehrenden, forschen-

den und kiinstlerischen Praxis. Methodisch erfolgt die Auswertung des Datenmaterials mittels qualitativer Inhaltsanalyse nach
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Mayring (2010). Durch die Verbindung deduktiver und induktiver Kategorienbildung wird das Material systematisch auf Indika-
toren zur Entwicklung von Improvisationskompetenz untersucht, wodurch bestehende theoretische Konzepte empirisch
differenziert und erweitert werden. Aufgrund pandemischer Bedingungen mussten das Seminar- und Forschungssetting unter-
schiedlich gestaltet werden, sodass es in jedem Zyklus variierte. Das iibergeordnete Ziel, die Ausbildung einer APS und ein damit
verbundenes Improvisationsvermogen, blieb dahingehend unverédndert. Improvisation erwies sich dahingehend als zentrales Ele-
ment, um flexibel auf sich verindernde Bedingungen sowie Bediirfnisse seitens der Studierenden einzugehen und das
methodische Vorgehen kontinuierlich zugunsten eines dynamischen Forschungsprozesses anzupassen. Auf diese Weise erweitert

Improvisation die Handlungsspielriume in forschenden und lehrenden Kontexten fiir die Ausbildung einer APS.

Ausblick: Improvisation fur eine zukunftsorientierte Kunstpadagogik

Die vorliegenden Ausfiihrungen verdeutlichen, dass Improvisation nicht nur eine erginzende Technik, sondern eine Kernkompe-
tenz in forschungsbasierten Lehr-, Lernprozessen darstellt. Sie erdffnet Handlungsfelder, in denen Ungewissheit und Kontingenz
nicht als Hindernis, sondern vielmehr als produktive Ausgangspunkte begriffen werden konnen. Zugleich ermdoglicht sie die Aus-
bildung einer dsthetisch-performativen Sensitivitdt, die fiir die Gestaltung kunstpadagogischer Lehr-, Lernprozesse konstitutiv ist.
Das Promotionsprojekt zeigt, dass insbesondere die Verkniipfung von Forschung und Lehre auf der Grundlage improvisatorisch-
er Verfahren eine zukunftsorientierte Hochschuldidaktik fordert. Diese Ausrichtung trigt dazu bei, (angehende) Lehrpersonen
darin zu bestirken, performative, experimentelle und ko-kreative Prozesse nicht nur anzuwenden, sondern auch kritisch zu reflek-
tieren und langfristig in ihre schulische Praxis zu integrieren. Fiir die weitere Forschung ist von zentraler Bedeutung, inwieweit
Improvisation systematisch in die Lehrer:innenbildung integriert werden kann und, inwiefern sich die gewonnenen Erkenntnisse
auf schulische Praxisfelder iibertragen lassen, um auch dort Moglichkeitsraume fiir die Ausbildung einer APS zu erdffnen. Damit
wird die Perspektive auf Improvisation als zukunftsgerichtetes Prinzip geschirft, das die Kunstpddagogik nachhaltig bereichern

kann.
Anmerkungen

( Ko-kreative Arbeit bildet einen sozialen Prozess ab, der sich aus individuellen, kollaborativen und gemeinschaftlichen Denk-

und Handlungsweisen zusammensetzt (vgl. Schmolz et al. 2017: 1ff).

(21 Gerhard Ebert verfolgt mit seinen Ausfiihrungen zur ,,modellierenden Improvisation” (Ebert 1979: 37ff) die Rolle der Improvi-
sation fiir den Einsatz im Regietheater. Hierbei geht es um improvisatorische Elemente, die sich schliellich in einem Arbeit-
sprozess im Handeln fixieren lassen: ,,Die modellierende Improvisation tendiert objektiv zum Fixieren des Improvisierten, sieht
aber das jeweilige Zwischenergebnis nicht als etwas Fertiges, vielmehr als etwas Improvisatorisches, Offenes, Unfertiges an”“ (eb-
d.: 39).

Bl ,Future Skills sind Kompetenzen, die es Individuen erlauben in hoch emergenten Handlungskontexten selbstorganisiert kom-
plexe Probleme zu 16sen und (erfolgreich) handlungsfihig zu sein. Sie basieren auf kognitiven, motivationalen, volitionalen sowie

sozialen Ressourcen, sind wertebasiert, und konnen in einem Lernprozess angeeignet werden.* (Ehlers 2020: 57).

4 per Begrift wird auch synonym mit dem Begriff der ,,Ambiguititstoleranz“ (Bonnet et al. 2021: 12) genutzt. Der Oberbegriff

fiir beide Bezeichnungen lautet ,,Komplexititstoleranz* (ebd.: 12).

[5],,F'Lir dieses Bildungskonzept, bei dem der wechselseitige Austausch von Kindern und Erwachsenen zentral ist, hat sich in der
Pédagogik der Begriff »Ko-Konstruktion« durchgesetzt. Mit der Vorsilbe »Ko-« (von lateinisch con — zusammen) wird die Ge-
meinsamkeit und Wechselseitigkeit betont, in der die Konstruktion von Normen, Uberzeugungen und Wissensbestinden im Aus-

tausch mit anderen Personen stattfindet (Schmitt/Simon 2020: 11).
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