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Zwischen Kulturalisierung und Empowerment.
Sexualpadagogische Adressierungen von Schwarzen
Menschen und People-of-Color im deutschsprachigen

Raum

Von Maureen Maisha Auma

In diesem Beitrag befasse ich mich mit Ansprachen und bildlichen Darstellungen von rassistisch markierten Menschen (BIPoC)1
[Schwarze Menschen (B), Indigene Menschen (I) und Menschen of Color (PoC)] in den sexualpddagogischen Angeboten und Ma-
terialien offentlicher Institutionen im deutschsprachigen Raum. Im ersten Teil des Beitrags erldutere ich zunichst institutional-
isierte sexualpadagogische Konzeptionen, die explizit an Migrantisierte gerichtet sind. Die Dimension der Adressierung
konkretisiere ich mithilfe eines Einblicks in meine empirische Analyse von sexualpiadagogischen Reprisentationen von Migran-
tisierten in Materialien der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung. Im letzten Teil meines Beitrags reflektiere ich diese
Ansprachen und Darstellungen rassismuskritisch. Hier diskutiere ich die Bedeutung einer intersektional-rassismuskritischen Per-
spektivierung sexualpddagogischer Konzeptionen, als Korrektur von kulturalisierenden Adressierungen und Reprisentationen.
SchlieBlich formuliere ich einige Impulse fiir empowerment-orientierte sexualpidagogische Adressierungs- und Reprisentation-
spolitiken. Ich verstehe das als einen Versuch rassistisch Marginalisierte (BIPoC) individuell und kollektiv als Akteur*innen ihrer
selbstbestimmten sexuellen Bildung zu rezentrieren. Diese Empowerment-Perspektive steht im Gegensatz zu dem normalisierten

dominanzgesellschaftlichen Bild von BIPoC als passive Empfinger*innen sexualpiadagogischer Angebote.

1. Die Institutionalisierung von Differenz und Dominanz in an BIPoC
adressierten sexualpadagogischen Angeboten

Institutionelle Angebote die spezifisch an rassistisch marginalisierte Personen gerichtet sind, wirken in vielen Fillen kultural-
isierend (vgl. Kalpaka 2005: 387). Das bedeutet mit Blick auf meinen Gegenstand, dass Angebote, die eigentlich eine verstirkte
Beteiligung an sexueller Selbstbildung anregen sollen, das Spektrum der sexuellen Lern-, Erlebnis- und Handlungsfihigkeit rassis-
muserfahrener Menschen nicht als ein Handeln im Bewusstsein rassistischer Diskriminierungsrealititen wahrnehmen. Diese iden-
titdtsstiftende Marginalisierungsrealitit kann infolgedessen kaum ernst genommen und konzeptuell eingebettet werden. Die Lern-
handlungen rassismuserfahrener Menschen werden in der Regel vor dem Hintergrund, einer weifizentrischen Kultur betrachtet,

gedeutet und erneut marginalisiert (vgl. Bakshi/Jivrag u.a. 2016: 1).

In dem élteren Artikel ,,Nur ein Geschlecht im Nationalen Integrationsplan® habe ich im November 2007 die kulturalisierende
Differenzkonstruktionen des Nationalen Integrationsplans (NIP) vom 12. Juli 2007 kritisch kommentiert (vgl. Eggers 2007). Die
sexualpiddagogischen Adressierungen von Migrantisierten des NIP 2007 wurden eingebettet in den Themenkomplex Gesundheit,
Sexualaufkidrung und Altenhilfe. Dieser spezifische Abschnitt folgte dem programmatischen Ziel einer Stirkung der Migrantin-
nen in Familie und sozialem Umfeld, Sexualaufkldrung, Gesundheit und Altenhilfe. Hier wurden sédmtliche Themen, die unter
dem Komplex der Betreuungs-, Familiengesundheits- und Reproduktionsarbeit eingereiht werden konnen, ganz selbstverstindlich
zu ,Frauenthemen’ deklariert. Die dringend notwendige Analyseperspektive von Masculinities (kritische Ménnlichkeitsforschung)
fand leider keine Anwendung. Stattdessen wurden kulturrassistische Differenzbilder mehr oder weniger ungebrochen zementiert.
Es wurde bspw. davon ausgegangen, dass Frauen mit Migrationshintergrund sich der weifen, deutschen Gesellschaft (kodiert als
Kulturnation) anschliefen wollen. Sie wiirden aber von ihren Familien und Communities, vor allem von dem ménnlichen Teil ihr-
er Zugehorigen (Viter, Briider, Partner), effektiv daran gehindert. BIPoC Manner wurden hier als gewaltbereiter konstruiert als
weille, majorisierte deutsche Minner (vgl. Sanyal 2016). Minnliches Gewalthandeln wurde dadurch in dieser Engfiihrung fak-
tisch kulturalisiert, d.h. es wurde in erster Linie als ein kulturelles Problem einer spezifischen, problematischen Gruppe festgelegt.

Minnliches Gewalthandeln wurde nicht als ein gesamtgesellschaftliches Problem thematisiert — als eine ,gelernte falsche Strate-
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gie’, ein Komplex am Kreuzungspunkt ménnlicher Dominanzsozialisation, Uberforderungserfahrungen, fehlenden Krisenkompe-
tenzen etc. Insgesamt wurde durch diesen frithen Entwurf einer Sexualpiadagogik fiir plurale Gesellschaften eine recht problema-
tische Lesart der Lebenswelten von BIPoC normalisiert. Diese basierte in betrichtlichem Male auf polarisierenden und drama-

tisierenden Adressierungen und Reprisentationen. Auf der einen Seite wurde das dominanzkulturelle Bild einer partizipativ-ofte-
nen Aufnahmegesellschaft zementiert, auf der anderen Seite wurde ein kulturalisierendes Differenzbild einer als partizipationsre-
sistent gezeichneten ,Migrationsgesellschaft’ aufgerufen. Dabei wurde von gegensitzlichen Erwartungen ausgegangen. Rassistisch
marginalisierte Menschen wurden vorwiegend als passiv konstruiert, in erster Linie als Opfer der Zustdnde (Frauen), wahlweise

ihrer ,Kultur’ (Ménner). Der angestrebte Losungsansatz bestand vor allem darin ,kultursensible’ MaBnahmen zu installieren. Diese
Forderung miindet in einem Ruf nach kultursensiblen Aufkldrungsmaterialen und migrantensensiblen Arbeitsweisen. Im weiteren
Verlauf dieses Beitrags kniipfe ich an diesen Riickblick an, um die Reichweite dieser hartnickigen konzeptionellen Engfiihrung

zu konkretisieren.

Problematisierung von ,kultursensiblen® Aufklarungsmaterialien und
,migrantensensiblen‘ Arbeitsansatzen

Es fillt 6ffentlichen Institutionen offensichtlich leichter von Kulturdifferenz zu sprechen als den systematischen Rassismus, die
rassistische Verfasstheit der Dominanzgesellschaft und die Normalitit von Diskriminierungsstrukturen und Marginalisierungsreal-
itdten zu benennen (vgl. Kalpaka 2005: 396). Das Konzept der Kultursensibilitt ist insofern sehr begrenzend, da es auf einem
Dominanzbild basiert. Hier werden weil3e, sich aktiv als westlich positionierende Gesellschaften als aufgeklért, tolerant und gesch-
lechterdemokratisch konstruiert und als Norm zentriert. Die Gesellschaften rassistisch markierter Anderer werden hingegen als
archaische, statische, in Religion verhafteten Gesellschaftsformen konstruiert. Damit fordert Kultursensibilitit als Konzept nicht
eine zunehmende Gleichstellungsorientierung, sondern eher eine Hierarchisierung sozialer Gruppen und ihrer Lebensformen. Es

macht daher mehr Sinn, diskriminierungskritische anstatt kultursensible Arbeitsweisen zu initiieren und zu institutionalisieren.

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA)2 scheint hier als entscheidende institutionelle Akteurin im Feld der
sexuellen Bildung mit ihrer Broschiire ,Migrantinnen und Migranten als Zielgruppe in der Sexualaufkldrung und Familienpla-
nung“ (2011) leider wieder eher am Pol der Kulturdifferenz anzusetzen. Dass dieser Zugang nicht wirklich als rassismuskritische
(diskriminierungskritische) Losung funktioniert, wird in der erneuten Produktion von Differenzbildern dieser Broschiire deutlich.
Die Polarisierung besteht hier aus einer Gegeniiberstellung von ,kulturellen Aspekten des Herkunftslandes’ vis-a-vis von ,gesund-
heitsrelevanten Aspekten des Ziellandes’. Mit Blick auf Frauen mit Migrationserfahrung wird von einer ,doppelten Benachteili-
gung’ ausgegangen, eine eher passive Konstruktion der Lebens- und Erfahrungsrdume von BIPoC Frauen. Die Bilder von Ménn-
ern mit Migrationserfahrung folgen den Mustern des NIP. BIPoC Ménner werden als in vielen Hinsichten problematisch kon-
struiert (gewaltbereiter, sexuell iibergriffiger, in ,ihren’ Traditionen verhaftetet). Ihre konkreten gesellschaftlich verursachten Not-
lagen als maskulinisierte Personen (vgl. BZgA Broschiire 2011: 11, 18, 191f, 29), die mit der médnnlichen Dominanzsozialisation,
mit den Zwingen von gewaltbelasteten ménnlichen Erfahrungsrdumen, zu ringen haben, werden nicht ernst genommen, thema-
tisiert und konzeptuell eingebettet (vgl. Shoneye 2016; Collins 2005). Die Forderungen nach migrationssensibler Sexualaufk-
larung und Familienplanung wirken sehr programmatisch. Schwarze Menschen und Menschen of Color werden darin als ge-
sellschaftlich Handelnde kaum sichtbar. In einer langen Auflistung von Ressourcen werden zwar MSO (Migrant*innen Selbstor-
ganisationen) aufgezihlt, es ist aber nirgends eingebunden, wie sie als Expert*innen ihrer eigenen Lebensfiihrung Gesellschaft ak-
tiv mitgestalten — einschlieBlich zu Themen, mit denen sie sich erst einmal vertraut machen miissen. Thre Wissensstrukturen, Net-
zwerke, Aktionsformen, ihre gesellschaftlichen Beitriige werden infolgedessen unsichtbar gehalten. Die Potentiale von BIPoC (ak-
tualisierte und noch nicht umgesetzte), als einen bedeutenden Teil von Zivilgesellschaft in pluralen Demokratien der Gegenwart,

werden nicht angesprochen und damit auch nicht konzeptuell eingebunden (vgl. Shoneye 2016: 0.S.).

Einige Einblicke in die Adressierung von BIPoC Jugendlichen in
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gegenwartigen sexualpadagogischen Materialien der BZgA

Eine Suche nach dem Begriff Rassismus auf der Materialienseite der BZgA-Website erzeugt null Treffer. Eine Suche mit dem Be-
griff Migration erzeugt 59 Treffer. Eine Suche nach Migrantin erzeugt null Treffer. Eine Suche nach Migrant erzeugt 31 Treffer.
Eine Suche mit Migrationshintergrund erzeugt 39 Treffer. Daraus ldsst sich zumindest auf den ersten Blick schlielen, dass die Bz-
gA auch in ihrer Materialproduktion postmigrantische Verhiltnisse unter Ausklammerung der Thematisierung von Rassismus
anzusprechen versucht. In erster Linie werden rassistisch marginalisierte Menschen als Menschen mit Migrationshintergrund
adressiert (39) und das offenbar vorwiegend in der maskulinisierten Form der Ansprache: als Migrant (31). Die geschlechterg-
erechte, inklusive Schreibweise gehort nicht zu der Normalitit der BZgA-Adressierung von BIPoC. Sie wird faktisch nicht sicht-
bar gemacht (null Treffer). Die politische Marginalisierung von weiblicher Sexualitdt (vgl. Grubner/Ott 2014: 8) fiihrt hier, an der
Intersektion zu rassistischer Markierung, zur Verstirkung einer Nicht-Adressierung von Midchen-of-Color als sexuelle Subjekte.

Medium Suchwort Treffer
Broschiire ,,Migrantinnen und Migranten als Zielgruppe in der Rassismus 0
Sexualaufklirung und Familienplanung® (2011) Migration 189
Sexualitiit und Migration: Milieuspezifische Zugangswege fiir die Rassismus 0
Sexualaufklirung Jugendlicher (2010) Migration 101
BZgA Website Rassismus 0
Migration 59
Migrantin 0
Migrant 31
Migrationshintergrund 39

Tabelle 1: Reprisentationen von ,Migration ohne Rassismus’ in Medien der BZgA

Fiir eine exemplarische empirische Untersuchung habe ich das Materialpaket ,,Bleib entspannt. Mach dich schlau® ausgewihlt.
Zur Analyse der sprachlichen Phidnomene orientiere ich mich methodisch am Vorgehen der Kritischen Diskursanalyse (KDA)
nach Jager (1999). Zur Analyse der visuellen Phinomene wende ich die dokumentarische Bildinterpretation nach Bohnsack
(2009) an. Meine Untersuchung betraf den Diskursstrang ,,Adressierungen von Jugendlichen mit Migrationshintergrund in sexu-
alpadagogischen Medien der BZgA“. Fiir die exemplarische Feinanalyse habe ich zwei Doppelseiten aus dem Arbeitsmanual aus-
gewihlt (Seiten 5/6 und 14/15). Das betrigt ein Achtel der Gesamtbroschiire. Die Seiten 5/6 wurden diskursanalytisch, hin-
sichtlich der in den sprachlichen Phinomenen enthaltenen Adressierungen, untersucht. Die Seiten 14/15 habe ich zusitzlich bilda-

nalytisch, hinsichtlich der in den visuellen Botschaften/Phanomenen enthaltenen Adressierungen, untersucht.

Seite 3von 15



Zeitschrift Kunst Medien Bildung, ISSN 2193-2980
https://zkmb.de/tag/empowerment/, 16. Juni 2026

Ubersicht
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Medieniibersicht und Internetangebote der BZgA

Adressen: Beratung und Hilfe

Beratungsangebote bundesweil

Kontaktadressen zum Thema Homesexualitit

Kontaktadressen zum Thema HIV/AIDS

Anlaufstellen zum Thema sexuelle Dbergriffe

L E]
Abb. 1: Ubersicht des BZgA-Arbeitsmanual Bleib entspannt. Mach dich schlau (2015)

Das Arbeitsmanual besteht aus fiinf kurzen Kapiteln/Rubriken (Einfiihrung, Hintergrundinformationen, Sexualpddagogische Ar-

Seite 4 von 15



Zeitschrift Kunst Medien Bildung, ISSN 2193-2980
https://zkmb.de/tag/empowerment/, 16. Juni 2026

beit mit Gruppen, Methoden-Bausteine und Service).

Zwei Ausschnitte sind besonders ergiebig fiir den von mir untersuchten Diskursgegenstand ,,Adressierungen von Jugendlichen

mit Migrationshintergrund“ (Zinser 2015: 5).
Gleich zu Beginn der Rubrik, liest sich der erste Punkt wie folgt:

,,Erste Kontakte zum anderen Geschlecht zwischen 14 und 17 Jahren Die Altersspanne von 14 bis 17 Jahren ist die Zelit,
in der sich die sexuellen Kontakte zum anderen Geschlecht entwickeln. Mit 17 Jahren haben iiber 90 Prozent Kuss-
und/oder Petting-Erfahrungen — lediglich Mcidchen aus Migrantenfamilien zeigen (iiber alle Altersgruppen hinweg) groflere
Zuriickhaltung.“ (ebd.)

Sowie der sechste Punkt auf der ersten Seite der ,,Hintergrundinformationen®:

,Die Mehrheit verhiitet beim ersten Mal Uberwiegend sehen 14 bis 17-jihrige Jugendliche Verhiitung als partner-
schaftliche Aufgabe und verhiiten beim ersten Mal. Und auch Jungen verhiiten beim ersten Mal mittlerweile ebenso gut wie
Mddchen.

Auch bei den Jugendlichen mit Migrationshintergrund hat sich das Verhiitungsverhalten verbessert. Doch verglichen mit
ihren deutschen Altersgenossen verhiiten sie noch immer seltener. So geben 12 Prozent der Mddchen und 18 Prozent der Jun-
gen mit Migrationshintergrund an, beim ersten Geschlechtsverkehr keine Verhiitungsmittel benutzt zu haben.* (Zinser 2015:
5).

In der ersten ,Grundinformation’ wird hervorgehoben, dass Madchen mit Migrationshintergrund weniger aktiv beteiligt sind an
sexualititsbezogenen Interaktionen. Sprachlich kodiert wird das als eine ,,groB3ere Zuriickhaltung®. Obwohl Mddchen mit Migra-
tionshintergrund eine sehr grofie und unscharfe Gruppierung ist, die zum Beispiel weile Migrantinnen umfasst, wird hier implizit,
wie Hohne auch fiir die Darstellung von Migrantisierten in Schulbiichern feststellt (vgl. 1999: 31 und 52), ein prototypischer
Reprisentationsbereich reproduziert. Worauf ldsst sich diese aufgerufene, polarisierte Figur der Zuriickhaltung zuriickfiihren?
Vermutlich auf religiose oder als kulturell verstandene Praxisformen. Damit wird das Bild von Middchen mit Migrationshinter-

grund hier auf eine spezifische Figur enggefiihrt und reduziert.

Beziiglich der zweiten Aussage fallen zwei Momente auf: Erstens ruft die Zwischeniiberschrift ,,Die Mehrheit [...]1“ (Zinser 2015:
5) ein Bild von Norm/Abweichung oder Wir/Randbereiche auf. Und zweitens wirkt das Setzen eines Absatzes innerhalb dieser
Basisinformation als Trennung/Hervorhebung von dem allgemeinen Bereich der Grundaussage. Der Satzbeginn ,,Auch bei Ju-
gendlichen mit Migrationshintergrund (...)“ (ebd.) verstiarkt den Eindruck einer Besonderung. Danach folgt eine versteckte Nega-
tivsetzung: Thr Verhiitungsverhalten habe sich verbessert, impliziert, dass es zuvor schlecht war. Es wird anschlieend festgestellt,
dass es im Vergleich immer noch schlecht sei. Angesichts der genannten Prozentsitze (12 Prozent der Madchen mit Migrationsh-
intergrund und 18 Prozent der Jungen mit Migrationshintergrund geben an nicht verhiitet zu haben) ist es fraglich, ob diese drama-

tisierende Technik sinnvoll ist, wenn es gerade darum geht, die Teilhabe marginalisierter Gruppen anzuregen.

Ideologische Aussagen: Dort wo Jungen mit Migrationshintergrund sprachlich explizit adressiert werden, werden sie hdufiger mit

negativ konnotierten sexuellen Entscheidungen und Handlungen in Verbindung gebracht (vgl. Zinser 2015: 5).

wJungen aus Migrantenfamilien sind friiher und damit insgesamt héufiger sexuell aktiv als deutsche Jugendliche.[...] Auch
bei den Jugendlichen mit Migrationshintergrund hat sich das Verhiitungsverhalten verbessert. Doch verglichen mit ihren

deutschen Altersgenossen verhiiten sie noch immer seltener. “(Zinser 2015: 5)

Dort wo Madchen mit Migrationshintergrund sprachlich explizit adressiert werden, werden sie hidufiger mit Abwesenheit-kon-

notierten sexuellen Entscheidungen und Handlungen in Verbindung gebracht (vgl. Zinser 2015: 5).

o--.) lediglich Méidchen aus Migrantenfamilien zeigen (iiber alle Altersgruppen hinweg) grofSere Zuriickhaltung. [...]
Mcidchen mit Migrationshintergrund begriinden ihre Zuriickhaltung hdufig damit, zu jung dafiir zu sein und einen engen
Kontakt zum anderen Geschlecht vor der Ehe nicht richtig zu finden. Eine Einstellung, die deutsche Mddchen kaum teilen. “
(Zinser 2015: 5)
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Der entsprechende Effekt ist eine Demarkierung von zwei Rédndern des sexualititsbezogenen Handlungsspektrums jugendlicher
Subjekte: Madchen und Jungen mit Migrationshintergrund werden effektiv als die zwei Riander des sexualpidagogischen Feldes
dargestellt und adressiert (marginalisierende Adressierung). Das zentriert weile sexuelle Subjekte und ihre Adressierung als
Norm. Denise Bergold Caldwell spricht im Zusammenhang normierender Sexualititszuschreibungen von einer rassifizierten Posi-
tionierungspraxis (vgl. Bergold-Caldwell 2014: 74). Rassistisch Marginalisierte werden, so Bergold-Caldwell, zum ,Gegeniiber*
der weiffen Sexualitit gemacht. Sie werden als ,,Kontrapart zur biirgerlich-weilen Sexualitit” (ebd.: 71) mittels Sprachbildern und

visuellen Darstellungen inszeniert.

Visuelle Botschaften: Die Seiten 14/15 des Arbeitsmanuals habe ich zusitzlich bildanalytisch, hinsichtlich der in den visuellen
Phinomenen enthaltenen Adressierungen von Jugendlichen mit Migrationshintergrund, untersucht. Alle im Arbeitsmanual ver-
wendeten Fotos sind einer zum Arbeitsmanual gehorenden Poster-Serie entnommen (Set von neun Motiv-Plakaten). Die neun
Poster zeigen je eine Schiiler*in in GroBaufnahme. Im Begleitschreiben zum Arbeitsmanual wird betont, dass es sich bei den
Botschaften um die Botschaften ,authentischer Jugendlichen handle. Alle neun dargestellten Personen tragen Jeans. Alle sind
vor einem grob verputzten Beton-Hintergrund fotografiert, mit einer ,affirmativen Artikulation’ zu sexualititsbezogenen Wissens-
inhalten, bspw. ,,Ich weil} jetzt was Gummi auf Spanisch heifit“. Von den dargestellten Schiiler*innen sind vier als ménnlich und
vier als weiblich lesbar. Eine Schiiler*in ist als ,mehrdeutig-eher-ménnlich’ (und weif}) lesbar. Von den dargestellten Schiiler*in-
nen sind einer*r als Schwarz (und méannlich) und einer*r als Person-of-Color (und ménnlich), sowie sechs Personen als weil} les-
bar. Eine Person ist als ,mehrdeutig-eher-weif3’ (und weiblich) lesbar (vgl. Zinser 2015: Posterset). Die ,affirmativen Artikulatio-

nen’ auf den Postern bilden zudem den Hauptteil der Inhalte der Methoden-Bausteine im Arbeitsmanual (Seiten 8 bis 27).

Die untersuchte Einheit: Das vierte Kapitel des Arbeitsmanuals umfasst 19 Seiten. Es ist in vier thematische Schwerpunkte un-
terteilt: Liebe, Sexualitdit und Internet, Korperverdnderungen in der Pubertdt, Verhiitungsverantwortung und Partmerschaft sowie
Selbstbestimmte Sexualitiit und Parterschaft. Der Schwerpunkt Verhiitungsverantwortung und Parterschaft bildet mit acht Seiten
(vier Doppelseiten) die grofite Rubrik. Gleich zu Beginn dieser Rubrik befinden sich die Seiten 14/15. Jede Doppelseite in dieser
Rubrik ist dhnlich aufgebaut. Die erste Seite beginnt rechts oben mit einem der Motiv-Plakate aus der Poster-Serie. Links neben
dem Foto ist jeweils ein Slogan als Uberschrift der Doppelseite fettgedruckt. Vor dem Slogan ist eine Sprechblase platziert, so-
dass eine direkte Rede nahegelegt wird. Inklusive Bildunterschrift, der Entschliisselung des Plakat-Slogans, nimmt dieses
graphische Element ca. die Hilfte der Seite ein. Zwei weitere graphische Elemente werden auf der Doppelseite verwendet, beide
auf der Seite 15. Sieben runde, in der Mitte geteilte, Elemente sollen die Pille zur Schwangerschaftsverhiitung symbolisieren. Die
Kreise sind tiirkis, grau und schwarz mit je einer weiflen Unterteilung. Das letzte graphische Element ist ein Klemmbrett in den
gleichen Farben. Fiir die Bildanalyse unterteile ich die Doppelseite in drei Bereiche; die obere Hilfte der Seite 14, die untere
Hilfte der Seite 14 und die Seite 15 als Ganze. Den Fokus lege ich auf die obere Hélfte der Seite 14.
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Abb. 2: Ubungsseiten des BZgA-Arbeitsmanual Bleib entspannt. Mach dich schlau (2015)

Mithilfe der dokumentarischen Methode der Bildanalyse werden Bildprodukte als Dokumente der Perspektiven derjenigen Grup-

pen verstanden, die diese Bilder hergestellt und herausgegeben haben (vgl. Bohnsack 1999; Kanter, i.E.). In den jeweiligen Bild-

produkten driickt sich die soziale Standortgebundenheit, die Erfahrungsgebundenheit sowie das auf Alltagsroutinen basierende

handlungspraktische (habitualisierte) Wissen der Bilderproduzent*innen aus (vgl. Kanter, i.E.). Ich folge Kanters Fokussierung,

gerade die Darstellung von Migrantisierten in didaktischen Materialien als Ausdruck der Normalisierung einer spezifischen Wel-

tauslegung3, einer spezifischen Sicht und einer spezifischen Vorstellungsweise aufzufassen (ebd.). In didaktischen Bildern von Mi-

grantisierten verschrinken sich spezifische weltanschauliche Aspekte, die bestimmen ,was’ zu sehen gegeben wird und ,wie’ dieses

,was’ eingerahmt wird (ebd.).
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Bleib entspannt.
Mach dich schlau.

Abb. 3: Einzelposter aus dem Posterset des BZgA-Arbeitsmanual Bleib entspannt.
Mach dich schlau (2015)

Die dargestellte Person steht leicht schrig zur Kamera. Dies hat den Effekt, dass die Person nicht direkt agierend, sondern dem
Blick dargeboten erscheint. Der Spruch wirkt noch dominanter als die dargestellte Person. Das Wort Pille ist deutlich groBer als
der Kopf der dargestellten Person. Die sprachliche Botschaft scheint also die eigentliche Botschaft zu sein. Die dargestellte Per-
son erscheint dadurch im Dienste der Botschaft und nicht andersherum. Die sachliche Botschaft steht iiber dem Subjekt in dieser
Bildkomposition. Die Sache (die Pille) ist grofer als das Subjekt (der Kopf der abgebildeten Person). Keine der neun auf den Mo-
tiv-Plakaten dargestellten Personen, war leicht als BIPoC/Miadchen mit Migrationshintergrund zu erkennen. Alle vier Figuren, die
als weibliche kodiert sind, haben lange Haare und einen hellen Hautton. Keine der Figuren hat lockige oder krause Haare. Fiir die
Bildanalyse wihlte ich das Bild, welches am ehesten ein BIPoC/Miadchen mit Migrationshintergrund darstellen konnte. Meine
Auswahl erfolgte aufgrund des leicht olivfarbenen Hauttons der dargestellten Jugendlichen. Das analysierte Foto korrespondiert
mit einer zentralen Grundinformation, die Madchen-of-Color im Arbeitsmanual explizit adressiert: Zuriickhaltung plus auf den
richtigen Partner warten. Die Einbettung des Fotos in der Doppelseite verkniipft implizit diese Deutungsweise/Weltauslegung mit
der sexuellen Subjektivitdt von Madchen mit Migrationshintergrund. Verhiitung wird zudem gleichgesetzt mit der ,Pille‘, Verhii-
tung ist gleichbedeutend mit ,Pille’. Auf der unteren Hilfte von Seite 14 wird ein kompetenter Umgang mit Verhiitung/Pille ver-
mittelt. Andere Formen der Verhiitung finden keine Erwidhnung/Darstellung. LSBTQI* Perspektiven auf Partnerschaft oder Ver-
hiitung finden keine Erwidhnung. Auf Seite 15 ist das Hauptthema weiterhin Verhiitung. Auch hier dominiert die Pille. Die Pille
wird insgesamt 13 Mal erwihnt, die Pille danach einmal und das Kondom ebenfalls einmal. Es wird gefragt, ob das Médchen, der
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Junge oder beide fiir die Verhiitung zustdndig seien. Es sei hier noch einmal daran erinnert, dass diese Rubrik sowohl Verhii-
tungsverantwortlichkeit als auch Partnerschaft zum Schwerpunkt hat. Die heteronormative Strukturierung des sexualpadago-
gischen Diskurses der BZgA ist hier besonders auffillig. Die Arbeitsaufgabe der Doppelseite endet damit, die Top-5-besten Erin-
nerungshilfen zur Pilleneinnahme zu erarbeiten. Verhiitung wird hier implizit einseitig als ,natiirliche* Verantwortung von
Midchen* normalisiert.

Ergebnis der Gesamtanalyse

Es besteht eine Diskrepanz zwischen der expliziten Adressierung von Midchen-of-Color und ihrer fehlenden visuellen Représen-
tation im Posterset. Keine der neun dargestellten Schiiler*innen ist eindeutig als rassistisch marginalisierte Jugendliche (Schwarz,
Indigen oder Médchen-of-Color) zu lesen. Schwarze Jungen und Jungen-of-Color werden genauso hiufig genannt wie (weifie)
deutsche Jungen. In der bildlichen Reprisentation sind sie dennoch leicht unterreprisentiert. Insgesamt reflektieren die untersucht-
en BZgA-Medien sehr stark eine liberal-vermittelnde sexualpédagogische Position und mit ihren als wertneutral verstandenen
Diskursen. Diese erweisen sich oftmals als wenig machtkritisch. Ich folge hier Sielerts Lesart, diese Position als eine ,scheinaffir-
mative’ zu charakterisieren (vgl. Sielert 2018: 0.S.). Gesellschaftliche Barrieren und Hierarchien (ungleicher Zugang zu Ressour-
cen) werden im untersuchten Material als Sprachbarrieren diskursiv verhandelt (vgl. BZgA 2010: 45f) oder als Problem bildungs-
ferner Milieus eingerahmt (vgl. ebd.: 47f).

Gesellschaftliche Exklusionen werden ethnisiert und mit Sozialisation als different konstruierten religiosen Kontexten in Verbin-
dung gebracht (vgl. ebd. 2010: 12). Rassismus wird in den Diskursen komplett ausgeblendet und folglich auf das ,Auflen‘ des
Diskurses verwiesen. Somit wird Rassismus zum nicht-artikulierbaren Bestand. Jugendliche-of-Color sind aber mit starken sexual-
itdtsbezogenen rassistischen Marginalisierungszuschreibungen konfrontiert (vgl. Mecheril 2016: 0.S.). Spuren von grenzziehenden
,Risiko-, Gefdhrdungs- und Bedrohungsdiskursen“ (Castro Varela/Mecheril 2016: 9) finden sich vor allem in dem Sprechen tiber
Jungen-of-Color. Sielert stellt fest, dass die Sexualpadagogik nach den Hysterisierungsdebatten zur Silvesternacht 2015 in Koln
vor massiven Herausforderungen steht (vgl. Sielert 2018: 14). In einer machtkritischen, geschlechtertheoretischen Analyse der
diskursiven Verhandlungen nach ,K6ln 2015/16’ kritisieren Sabine Hark und Paula Irene Villa die Indienstnahme feministischer
Gleichstellungsziele fiir die Disziplinierung migrantisierter Jugendlicher (vgl. Hark/Villa 2017: 20f). Sie betonen die
Notwendigkeit einer dominanzkritischen Perspektive (vgl. ebd.: 13, 29f). Sie greifen die herrschaftliche Logik der (De-)Human-
isierung an, die den sexualititsbezogenen Marginalisierungsdiskursen unterliegt (vgl. ebd.: 29). Solche gewaltvollen Abgrenzungs-
diskurse erfiillen nach Castro Varela und Mecheril die Funktion einer Dadmonisierung und Barbarisierung des rassistisch
markierten Anderen. Er wird als ungeziigelt, unberechenbar und gefihrdend reprisentiert (vgl. Castro Varela/Mecheril 2016: 10).
Minnliche Jugendliche-of-Color werden in dieser Tendenz in den untersuchten BZgA-Materialien problematisiert, ohne dass posi-
tiv konnotierte Aspekte ihrer Lebens-, Erfahrungs- und Handlungszusammenhinge (als Normalitit) représentiert werden.
Midchen-of-Color werden diskursiv in einem negativ konnotierten Viktimisierungsmodus hervorgehoben. Thre eigensinnigen
Sichten auf die soziale Wirklichkeit werden dadurch auf das ,Aulen‘ des diskursiven Feldes verwiesen, indem sie auf der
Bildebene nicht prisent sind. Dieses Reprisentationsmuster wiederholt die von Gayatri Spivak kritisierte Figuration der liberalen
weillen hegemonialen Position, die obsessiv damit beschiftigt ist ,,braune Frauen vor braunen Minnern zu retten” (Spivak zit. n.
Purtschert 2017: 0.S.). Die begrenzende Perspektive ignoriert und vernachléssigt, dass gerade diejenigen Jugendlichen-of-Color,
die gleichstellungsorientiert sind, es ganz dezidiert einfordern, Diversititsanspriiche abgebildeter Personen und Gruppen in den
sexualpiadagogischen Materialien der BZgA zu realisieren (vgl. BZgA 2010: 47).

2. Eine intersektional-rassismuskritische Perspektivierung von
Darstellungs- und Adressierungsformen

In den von mir untersuchten sexualpddagogischen Medien der BZgA werden rassistisch markierte Subjekte ungebrochen unter
dem Sammelbegriff Migrant*innen adressiert. Diese Form der Adressierung basiert auf einen spezifischen Umgang mit Migration
und Rassismus im deutschsprachigen Raum (vgl. El-Tayeb 2016). Beide Phanomene werden sprachlich als nicht miteinander

verzahnte verhandelt. Migration wird hervorgehoben, wihrend Rassismus sprachlich zum Verschwinden gebracht wird. Postmi-
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grantische Gesellschaftsrealitidten und Alltagsrassismus schlieen sich aber nicht gegenseitig aus, wie El-Tayeb betont (vgl. ebd.:
12fF). Das Bemiihen, postmigrantische, hyper-diverse Gesellschaftsverhiltnisse ohne Thematisierung von Rassismus anzus-
prechen, fiihrt El-Tayeb auf diskursive Strategien zuriick, deren Funktion es ist, rassistisch markierte Subjekte au3erhalb der
deutschen Gemeinschaft zu platzieren und dadurch als ,undeutsch’ erscheinen zu lassen (vgl. ebd.: 14fF). Rassistische Gewalt
werde damit nicht als ,strukturelles deutsches oder europdisches Problem* (ebd.: 10) benannt und ernst genommen. Auch Anne
Broden und Paul Mecheril problematisieren die folgenreiche Tabuisierung des Rassismusbegriffs im deutschsprachigen Raum
(vgl. Broden/Mecheril 2010: 11). Der Begriff werde nicht nur in gesellschaftlichen, sondern auch in sozialwissenschaftlichen Stu-
dien vermieden. Die eingeschliffene Abwehr gegen eine Verwendung des Rassismusbegriffs miisse, so die Autor*innen, in engem
Zusammenhang mit dem Ringen Nachkriegsdeutschlands mit seiner nationalsozialistischen Vergangenheit gelesen werden. Der
Distanzierungsversuch griinde auf einer diskursiven Strategie, die Praxen der NS-Diktatur nicht mehr in Verbindung zu bringen
(vgl. ebd.: 12).

Die losgeloste Verwendung von Migration als Analyseperspektive, naturalisiert die damit zusammenhéngenden Marginal-
isierungserfahrungen. Diese werden diskursiv in Verbindung mit religioser Praxis gebracht, wahlweise mit als different gesetzten
JKulturen’. Rassismuskritische Analysen riicken rassistische Diskurse und kolonialgeprigte Systeme der Ausbeutung als Bes-
tandteil der postkolonialen Kondition in den Fokus (vgl. Purtschert 2017). Demnach ist die rassistische Verfasstheit der Ge-
sellschaft, die Normalitit von Rassismus, nicht darauf zuriickzufiihren, dass Menschen migrieren, sondern auf die Durchsetzung
von Machtinteressen, den Schutz eines ungerechten Ressourcenzugangs und die Institutionalisierung der eigenen Vormachtstel-
lung (vgl. Broden/Mecheril 2010: 11f; Auma 2017; Purtschert 2017). Das europdische Selbstverstindnis sei weit ,,[...] davon ent-
fernt, ,Rasse’ keine Bedeutung beizumessen [...]“ (El-Tayeb 2016: 8), diese Distanzierungstechnik mache es, so El-Tayeb,
,lediglich unmdoglich, Rassismus als solchen zu benennen® (ebd.). Rassistische Ordnungen erfiillen eine wesentliche Funktion, in-
dem sie positive Selbstbilder der majorisierten Gruppe schiitzen (vgl. Auma 2017; Purtschert 2017). Weilisein zentriere sich, so
Yasemin Yildiz, indem ,,Afro-Deutsche, Roma und Sinti, Migrantinnen und Migranten, Jiidinnen und Juden jeweils als Andere
der Mehrheitsgesellschaft” (Yildiz 1999: 232) konstruiert und platziert werden. Es handelt sich nicht um den gleichen ,Platz am
Rand’ im Verhiltnis zum WeiBsein. Vielmehr bringe das Zusammenspiel der an den Rand platzierten Positionen das, was ,,als Ma-
joritdt (und Norm) und in diesem Fall als ,deutsch® gilt“ (Yildiz 1999: 232) hervor. Das positiv konnotierte Selbst der ma-
jorisierten Gesellschaft wird durch sein Verhiltnis zu dem Geflecht seiner Riander (Grenzziehungen) definiert und zentriert. Es
handle sich dabei keinesfalls um eine stabile Einheit betont Yildiz, sondern um ein Gefiige, welches auf gezielte Reproduktionen

und Wiederholungen angewiesen ist (vgl. Yildiz 1999: 232).

Bezogen auf sexualpiddagogische Medien, kann mit Bergold-Caldwell resiimiert werden, dass die Funktion des in den Medien
eingeschriebenen ,weillen Blickens® (vgl. Bergold-Caldwell 2014: 69), ebenfalls die Herstellung eines Randes und korre-
spondierenden Zentrums ist. Hier kreuzen sich wei3zentrische, biirgerlichkeitszentrische Imaginationen von ,richtiger Sexualitit*
mit institutionalisierten Vorstellungen von den Kérpern und Praktiken rassistisch markierter Jugendlichen in der Bildproduktion
der BZgA (vgl. ebd.; Oliver 2015; 0.S.; Lopez 2015: 0.S.). Die bestindige Produktion von stereotypisierenden Bildern, die rassis-
tisch dehumanisierend wirken, bilden die Grundlage fiir die Normalisierung des Rand/Zentrum-Verhiltnisses. Rassistisch Margi-
nalisierte und ihre Kollektive wirken als ,,Kontrapart zu einer als Norm erwartete[n] Sexualitit” (Bergold-Caldwell 2014: 77). Die
entsprechende Festlegung auf eine abweichende Sexualitit wirkt als Ausschluss und erfiillt zudem eine dominanzstabilisierende
Funktion. Sie ermoglicht es, weille Subjekte/Kollektive ,,sich selbst als zu erreichendes Ideal” (vgl. ebd.: 76f) zu konstruieren und

zu institutionalisieren.

3. Ausblick: Empowerte Sexualpadagogik von, mit und fur BIPoC
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Abb. 4: ’Black_Marxist-Feminist_Queer’ and *#BlackQueerLivesMatter’ (Ring und Button)4

Die Akteur*innenschaft und Handlungsmacht von BIPoC als sexualpddagogisch Interessierte, Titige und Engagierte zu stirken,
bedeutet auf Grundlage der in diesem Beitrag entfalteten Perspektive, ihre Netzwerke, Aktions- und Wissensformen sichtbarer

zu machen und soweit es moglich ist, im Sinne des Mainstreamingprinzips, zu institutionalisieren. Sexualpddagogische Blogs wie
Adventures from the Bedrooms of African Women® und HOLAA frica!l|A PanAfricanist Queer Womanist Collective sind Formate

die das Sexualititswissen und die (dsthetische) Weltauslegungen von BIPoC sichtbar und zuginglich machen.® Thnen gemeinsam
ist eine empowerte, selbstbestimmte, rassismuskritische, Informations-, Wissens- und Gemeinschaftsgenerierung von/mit/fiir
BIPoC. Die Adressierung von Frauen* afrikanischer Herkunft als Dear Adventurers in Nana Darkoa Sekyiamahs Blog Adventures
from the Bedrooms of African Women, riickt ein Bild von Aktivitdt und Selbstbestimmung von frauisierten BIPoC in den Fokus
(vgl. Sekyiamah 2012: 142; Feminist Africa 2006: 0.S.). Hier werden BIPoC nicht als ,unfertige’ und defizitire Handlungssub-
jekte an einem weiflen, als westzentrisch verstandenen Standard gemessen und angepasst, sondern als eigenstindige, komplexe

und auch als verstrickte Subjekte sichtbar gemacht.7 Von BIPoC kollektiv initiierte Formate greifen gleichzeitig sowohl gegen-

wirtige gesellschaftliche Barrieren, die mit Ungleichheitsrelationen zusammenhéngen, als auch kolonial- und rassistisch ver-
fassten Realititen in ihren Adressierungen und Reprisentationen auf. In der Netzwerkkarte® des Projekts Sexualpiidagogisches

Empowerment fiir Schwarze Menschen und People-of-Color in Deutschland® wird der Entwurf einer selbstbestimmten sexuellen

Bildung wie folgt zusammengefasst:

»Wie sieht eine empowernde Sexualpddagogik fiir Euch aus? Eine radikal interdisziplindre Gruppe von QTIBPoC* ist zusam-
mengekommen, um genau diese Frage intersektional zu durchdringen. Wir visionieren sexualpddagogische Ansitze und Mate-
rialien, die trauma-informiert sind, die Beziehungsebenen wertschitzen, unsere Lust und unser Begehren adressieren und all

unsere diversen Korperrealititen einschlieBen.!*
Kollektive sexualpddagogische Auseinandersetzungen und daraus generierte Selbstbildungsprozesse von BIPoC konnen als kontra-

punktische Interventionen zur Destigmatisierung (Empowerment), Denaturalisierung (Dekonstruktion) und Demarginalisierung
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(Inklusion/Normalisierung) kulturalisierender Ansprachen und Darstellungen angesetzt werden. Ich schlieBe hier an inklusionsthe-
oretische, machtkritische Konzeptualisierungen der Lebens-, Erfahrungs- und Handlungsraume marginalisierter Subjekte und
Kollektive an. Mithilfe des Theoriemodells des Trilemmas der Inklusionspédagogin/Inklusionsforscherin Mai-Anh Boger, fasse
ich hier empowernde sexualpddagogische Selbstbildungsprozesse von BIPoC als trilemmatische Aushandlungen (vgl. Boger
2017). Mit Boger argumentiert, miissen Personen/Kollektive, die Empowerment erwirken wollen, komplex denken und handeln
und immer zugleich Dekonstruktion und Normalisierung anzielen. Es stellt aber ein Handeln in Widerspriichen dar, weil sich die
Umsetzungswege der drei Paradigmen in einem konstanten Spannungsverhiltnis befinden. Die Mittel, mit denen sich Empower-
ment erwirken ldsst, durchkreuzen wesentliche Ziele der Dekonstruktion. Die Ziele der Normalisierung von Teilhabe werden in-
des von Dekonstruktionsstrategien durchkreuzt, weil sie die Normalitit, an der Marginalisierte teilhaben wollen, aufzulosen oder
zu verfliissigen suchen usw. (vgl. ebd.). Dennoch sind alle drei Gerechtigkeitsstrategien unerldsslich, um Destigmatisierung/De-
pathologisierung, Denaturalisierung und Demarginalisierung zu realisieren. Destigmatisierung/Depathologisierung
(Empowerment) bedeutet in der Perspektive dieses Beitrags, dass die sexuelle Lern- und Erlebnisfihigkeit von BIPoC konzeptual-
isiert werden als Handlungen, die durch mehrfachverletzbare Subjekte und Kollektive ausgehandelt werden, die eines erhohten
Schutzes als vulnerable, soziale Gruppe bediirfen und deren kolonialgeprigte Wunden auch institutionell anerkannt werden
miissen. Denaturalisierung (Dekonstruktion) bedeutet, dass BIPoC als sexuelle Subjekte ernstgenommen werden die hyperdivers
sind, deren identititsstiftende Anteile teilweise innerhalb derselben Person im Konflikt stehen und deren sexualititsbezogene
Entscheidungen und Handlungsspielrdume durch vielfiltige Einfliisse gestirkt oder herausgefordert werden. Das steht im krassen
Gegensatz zu einer schematischen, holzschnittartigen, kulturalisierenden Diagnose, welche Rolle die vermutete religiose Sozialisa-
tion oder ,Kultur* fiir die Sexualisation von BIPoC spielen soll. Und schlieBlich bedeutet in meiner Perspektive Demarginal-
isierung (Normalisierung) einen konsequenten Einbezug von BIPoC auf allen Ebenen der Sexualpidagogik, insbesondere in
Steuerungs- und Entscheidungspositionen. Das griindet auf einem Ernstnehmen und auf einer Anerkennung der sexualititsbezoge-
nen Kompetenzen rassistisch marginalisierter Personen/Kollektive. Bogers drei trilemmatische Linien der Inklusion iibersetze ich
bezogen auf meinen Gegenstand wie folgt: ,Sexualpddagogische Selbstbildung von BIPoC als Empowermentbewegung’, ,Sexu-
alpadagogische Selbstbildung von BIPoC als Normalisierungsbewegung’ und ,Sexualpiadagogische Selbstbildung von BIPoC als
Dekonstruktionsbewegung’. Zusammengenommen bilden diese drei Bewegungsmodi den Rahmen meiner Auseinandersetzung
mit empowernden Potentialen von sexualitdtsbezogenen Adressierungen und Darstellungen von BIPoC im deutschsprachigen

Raum.

Anmerkungen

[1] B = Schwarze (Black), I = Indigene (Indigenous) und People-of-Color (PoC), rassistisch markierte, rassistisch marginalisierte,

rassistisch dehumanisierte, rassismuserfahrene Menschen.

[2] Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA) ist eine deutsche Fachbehtrde im Geschiftsbereich des Bundes-
ministeriums fiir Gesundheit. Hauptaufgabe der BZgA ist es das Gesundheitswissen aller Biirger*innen zu stéirken und durch ihre
Informationen und Aufklirungskampagnen die Gesamtgesellschaft zu befihigen sich verantwortungsvoll an der Privention an-

steckender (auch sexuell tibertragbaren) Krankheiten mitwirken.

[3] Kanter versteht hier Weltauslegung mit Karl Mannheim (1929, 1964) in einer wissenssoziologischen Perspektivierung, als

typische Handlungs-, Wahrnehmungs- und Denkweisen.

[4] Foto Credits: Maisha M. Auma, Conference: Race, Power and Privilege in Academia, HU Berlin, Juli 2017.
[5] Vgl. Sekyiamah, 2012, Blogadresse unter Materialien.

[6] Blogadresse unter Materialien.

[7] Erste Krisen und Konfliktlinien sind in diesen hoffnungsvollen Prozessen aufgetaucht. Zum einen gibt es Kritik an der sex-pos-

itiven Einrahmung, die auch Druck erzeugen kann eine erfolgreiche Sexualititspraxis auszuweisen. Hier werden asexuelle und
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aromantische Lebensweisen marginalisiert. Und die zweite bedeutende Konfliktlinie ist ein nicht reflexiver Umgang mit ,Consent
in QTBIPoC sex-positiven Spaces (vgl. Generation Adefra Blog 2019).

[8] Die Netzwerkkarte gibt es in einer Printversion und einer digitalen Version. Sie enthilt die Projektziele, Kontaktdaten (Web-

site) und einen Aufruf zur Beteiligung (Call for Contributions) (vgl. Generation Adefra Blog 2018).

[9] Ein Projekt von Generation Adefra in Kooperation mit MSO Inklusiv und Each One Teach One (EOTO) Berlin, 2017 mit
dem Ziel ein Netzwerk zu griinden fiir sexualpadagogisch interessierte und engagierte BIPoC. (vgl. Generation Adefra Blog
2018).

[10] QTIBPoC, Queer und Trans_*Inter Black and People of Color. Inzwischen arbeitet die Gruppe als SEEDS Collective, Pow-
ered by LSBTI*-of-Color Sex- and Body Positive Frameworks and by Intersectional Black Sexual Politics (vgl. Generation Ade-
fra Blog 2018).
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